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Режим занятий 

 

Возрастная группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Разновозрастная 

первая-вторая группа 

раннего возраста  

Двигательная 

деятельность  

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

Двигательная 

деятельность  

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

Двигательная 

деятельность  

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

Музыкальная  

деятельность  

 

 

9.00 – 9.10  

Музыкальная  

деятельность  

 

 

9.00 – 9.10 

Младшая группа Двигательная 

деятельность  

  
9.25 –  9.40 

Двигательная 

деятельность  

9.25 –  9.40 

Двигательная 

деятельность  

 

9.25 –  9.40 

Музыкальная  

деятельность  

 

9.25 –  9.40 

Музыкальная  

деятельность  

9.25 –  9.40 

Средняя группа Музыкальная  

деятельность  

 

9.00 – 9.20 

Двигательная 

деятельность  

  

9.00 – 9.20 

Музыкальная  

деятельность  

 

9.00 – 9.20 

Двигательная 

деятельность  

  

9.00 – 9.20 

Двигательная 

деятельность  

  

9.30 - 9.50 



Разновозрастная 

старшая – 

подготовительная к 

школе группа  

Музыкальная  

деятельность  

 
10.30 – 11.00 

Двигательная 

деятельность  на улице 

11.40 – 12.10 

Музыкальная  

деятельность  
 

9.35-10.05. 

Двигательная 

деятельность  

  

9.40 – 10.10 

Двигательная 

деятельность  

  

10.25 -10.55 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности  

Час двигательной 

деятельности  

 

  11.35 – 12.00 

Музыкальная  

деятельность  

 

9.35 – 10.00 

Двигательная 

деятельность  

 

10.15-10.40. 

Музыкальная  

деятельность  

 

10.15-10.40 

Двигательная 

деятельность  

  

9.00 – 9.25 

Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности  

Двигательная 

деятельность  

  

9.50.-10.20 

Музыкальная  

деятельность  
 

10.20.-10.50. 

Час двигательной 

деятельности  

 

11.40 – 12.10 

Музыкальная  

деятельность  
 

10.50-11.20 

Двигательная 

деятельность  

  

9.55.-10.25. 
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